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中央ブロック

①氏名：寺下　奈美（広報委員）

②所属：特別養護老人ホームはるの若菜荘
③介護職についたきっかけ：
昔から祖母と過ごす時間が好きで、祖母の為に出来ることはな
いか？と思うようになり、当時「僕のいた時間」というドラマ
を観て、介護って何だろうと興味を持ったことがきっかけ。

④好きな言葉：雲外蒼天
（どんな困難な状況でもやがて良い事がある。前向きに頑張ろう
という思い）

⑤趣味：カフェ巡り、アーティストの LIVE観戦

①氏名：中山久仁子（研修委員）

②所属：高知市下知・五台山・高須地域包括支援センター
③介護職についたきっかけ：
子育てが落ち着き、少し余裕ができた時に、健在の両親のこと
を考えて介護のことを学びたいと思いました。

④好きな言葉：一期一会
⑤趣味：ストレッチ

①氏名：梶原　陽平（企画委員）

②所属：居宅介護支援事業所さつき
③介護職についたきっかけ：
やりがいのない仕事に就いていた頃、先輩がやっている仕事（介
護）に興味が湧いた為。

④好きな言葉：愛と勇気
⑤趣味：メダカの品種改良

①氏名：高橋　明菜（企画委員）

②所属：介護老人福祉施設グランボヌール
③介護職についたきっかけ：
人と関わる事が好きで、人の役に立てる仕事、自分に合ってい
る仕事ではないかと思い専門学校へ。実習を通し楽しさ、やり
がいを感じ介護職に就いた。

④好きな言葉：
　　「ありがとう」相手に伝えても聞いても嬉しい気持ちになるから。
⑤趣味：買い物（色々買ったりすることでストレス発散！）

西部ブロック

①氏名：野村　健（企画委員）

②所属：社会福祉法人尽心会
③介護職についたきっかけ：
進路を考える際に将来的に介護、福祉分野の必要性を考えるよ
うになった。専門学校で学び、現実とも向き合いながら更に深
く考えるようになった。

④好きな言葉：
　　小さな一歩でもいい、その一歩が人生を変える。
⑤趣味：エギング、ルアーフィッシング、スノーボード

東部ブロック

①氏名：高木　雅也（研修委員・NEXT委員長）

②所属：小規模多機能ホームいろは
③介護職についたきっかけ：
　　ドラマの影響で何か自分の中で変われると思ったから。
④好きな言葉：やるからには全力で
⑤趣味：ボーリング
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