
平成２８年度
総合事業における訪問介護従事者養成研修

を開催します！

詳しくは次ページをお読みください！

介護に興味はある 

   けれど未経験

資格は取ったけれど 

活かせていない… 



　日　　　時 平成２８年９月３日（土）・４日（日）

１０：００　～　１７：００　（予定）　　　受付：９：３０開始

　申込方法 別紙「参加申込書」により

８月２６日（金）までにお申し込みください。

　場　　　所 高知県立ふくし交流プラザ５階研修室B

　参加対象 介護の仕事に興味がある方

　参 加 費 無料

取ったけれど１回も職につかなかった…」等。そのような方に研修を受けて

開催いたします。私たちと一緒に学んでみませんか？

いただき、「介護をやってみよう」という気持ちになっていただきたいと考え、

おります。また高知県は、高齢者が多い県としても全国で有名ですが、介護者

不足は深刻な問題となっています。

　そこで今年度、この総合支援事業のしくみのなかで従事する訪問介護者養成

研修を、年３回（１回の研修につき２日間で、同じ内容を3回）開催することとなり

ました。「介護には興味があるけど資格はない…経験もない…」「資格は随分前に

　平成28年度高知県介護予防等サービス従業者養成事業

☆介護に興味はあるけど未経験の方

 ☆資格は取ったけど活かせていない方

      私達と一緒に介護を学んで

  これからの介護を支えてみませんか！

研修目的

　平成２７年度より、介護保険で「総合支援事業」というしくみが始まりました。

　これは、今まで要支援１・２と認定された方は、介護保険ではなく、この「総合

支援事業」のなかで、訪問介護と通所介護サービスを受けるというものです。

　現在の日本は、ご存じのように超高齢社会に対し、介護従事者が不足して

※この研修はあくまで介護を知るためや振り返るための２日間です。２日間の研修を受講したからといっ
て、ヘルパー２級のような資格が取得できるものではありませんので、ご了承ください。

第2回総合事業における訪問介護従事者養成研修

〈お問合せ・申込先〉高知県介護福祉士会事務局（担当：土居）
〒780-8567　高知市朝倉戊３７５－１　高知県社会福祉協議会内

℡　088-844-4611　　fax　088-844-9443

定員 

２０名 



氏名

連絡先電話番号

介護経験 なし　　　　あり（　　　　年）

申込み締切：平成２８年８月２６日（金）必着

　FAX　　　０８８－８４４－９４４３
　高知県介護福祉士会　事務局　（担当：土居）行

平成２８年度　　高知県介護福祉士会

第２回総合事業における訪問介護従事者養成研修
参加申込書

　　　【個人情報の取り扱いについて】

※この研修は１回が２日間のセットになっておりますので、必ず２日間連続で出席
できる方が受講して下さい。

※２日目の研修では介護技術の研修もありますので、介護技術ができる服装をし
てくる、若しくは用意をしてきて下さい。（ジーパンやサンダルなどでの受講はお控
え下さい）

　　　　本研修会の参加申込書に記載された個人情報は、以下の目的のみに使用させていただきます。

　　　　②研修会参加者名簿への掲載

　　　　①本研修会の運営管理
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昼休み

移動・移乗介護

総合事業における訪問介護従事者養成研修（講義タイムスケジュール）

大項目 中項目 小項目

コミュニケーション

休憩（１０分）

身体介護

身体介護

環境整備

洗濯の方法

更衣介助

排泄介助

保清・整容介助

リスクマネジメント

家事援助 栄養と調理

昼休み

清掃方法

衣類の種類別洗濯方法

座位保持、介護者の立ち上がり

車椅子介護方法

衣類の選び方・更衣方法（脱健着患）

オムツ交換、排泄自助具説明

清拭方法・整容介助方法

高齢者に多い事故 転倒・転落、誤嚥など

食材の栄養素

旬の素材、調理方法

杖移動・ガイドヘルプ

総合事業について

介護保険制度について

総合事業の目的と仕組み

接遇マナー 介護職員に求められる接遇

高齢者の特徴

認知症とは？ 認知症の種類と対応方法

老いるとは？（老化現象） 心身機能の変化について

家事援助

制度説明

介護保険制度の仕組み

TPOに合わせたコミュニケーション
コミュニケーションの種類

心身状態に合わせたコミュニケーション

大項目 中項目 小項目

休憩（１０分）

訪問時の接遇マナー


