
施 設 紹 介 

 

 

居宅生活への復帰を念頭に置きながら、施設での日常生活に必要な介護、機能訓練、健康管理および生活相談などの

サービスを行います。 

入所者とそのご家族との合意をもとに、入所者一人ひとりの施設サービス計画を作り、入所者の立場を尊重した支援

ができるようにしています。 

常に、より良いサービスを考え、採り入れること、我が家のような居心地の良さ・・・それがスウィート・ハート・

ホームのモットーです。 

また、入所者のご家族、地域住民の方々やボランティアの方々との交流に努め、公平で開かれた、明るい施設作りを

目指しています。 

 

 

良きサービスは残しつつ、一歩先の優しいサービスを提供します。 

 

すべてのことに心のこもったサービスを提供します。 

 

 第二の我が家のような居心地の良いサービスを提供

します。 

 

 

小規模多機能型居宅介護事業所サイタ 

登録定員：２４名 通い定員：１２名 宿泊サービス定員：９名 

通いサービス 7：00～19：00 宿泊サービス 19：00～7：00 訪問サービス 24時間 

 

小規模多機能型居宅介護とは 

要介護の高齢者が可能な限り住み慣れた地域・自宅でその人らしい暮らしができるよう、通い、宿泊、訪問を柔軟に

組み合わせます。自宅でできるだけ自立した生活が営めるよう機能訓練や日常のお世話、入浴、排泄、食事等の介護

を行います。このサービスは地域密着型サービスといって原則として高知市内にお住まいの方が利用できます。 



 

 

▶ ザ・ハート・クラブ 

高知市朝倉甲 64 番地 1 

▶ サイタ SITA （在宅介護支援事業所） 

高知市朝倉甲 25 番地 1 

 

 

県交通バス・針木線、土佐道路経由・天王ニュータウン行き、 

「南横町」停留所付近、土佐整形外科の対面にサイタ 

サイタから南へ徒歩３分でザ・ハート・クラブ 

 


