
平成 27 年度 高知県介護福祉士会 第 3回全体研修会 

“バリデーションについて学ぼう” 
 

 厚生労働省の調査では、2012年現在認知症患者は約 462万人。また、2025年には 700万人に達すると

の推計値が発表されています。実に 65歳以上の高齢者の 5人に 1人が認知症という時代がやって来ます。

私達、介護福祉士、介護職員はどの様な知識や技術を身につけておかなければならないのでしょうか。 

そこで今回、介護福祉士会では“バリデーション”についての研修を開催します。 

バリデーションとは、アメリカのソーシャルワーカー、ナオミ・フェイルさんが開発したアルツハイマー

型認知症および類似の認知症高齢者とのコミュニケーション技法のひとつです。 

認知症高齢者に対して尊厳と共感を持って関わることを基本とし、高齢者の尊厳の回復、引きこもりに陥

らないように援助するコミュニケーション方法を一緒に学んでみませんか。 

研修会前日に岩村先生との交流会も予定していますので、そちらも併せてぜひご参加ください。 

※講師の岩村先生には平成 24年度にも同研修の講義、演習をしていただき、大変好評でした。 

 

日 時：平成 28 年 3月 12 日（土） 10：00～16：00  

会 場：ふくし交流プラザ ２階多目的ホール 

内 容： 9：30～10：00   受付 

    10：00～16：00  講義・演習 

     (12：00～13：00 休憩) 

講 師：きのこ老人保健施設  岩村和子 氏 

（バリデーショントレーニング協会（VIT） 

公認 バリデーション・ティーチャー） 

 講師プロフィール 

 

２００４年より岡山県笠岡市きのこ老人保健施設に勤務。 

父親が認知症となり、介護を経験するなかでバリデーションに出会い 

共感に至る過程に感銘、深く学ぶようになる。 

１０年間、介護実践を積みながら、バリデーションを学びバリデーション・ティーチャー資格習得。 

バリデーションの基本的な姿勢、原則やテクニックを認知症の父親の看取りや、 

日々介護現場に身を置き体験してきたことを、わかりやすく、 

ご利用者目線と介護者目線を通して心に訴えかける研修を実践している。 

 

定 員：８０名 

参加費：会員・賛助会員  1,500円  会員外 3,000円  

※参加費は当日の受付の際にお支払い下さい。 

  参加申し込み：裏面「参加申込書」により、平成 28年 3月 2 日（水）までに、FAX、郵送にて高知県

介護福祉士会事務局までお申し込み下さい。 

その他：①参加申込書に記載された個人情報は、本研修の運営のみに使用致します。 

       ②研修会参加者名簿へ氏名・所属・役職名・会員の別を掲載することがあります 



        ③研修日の約 1週間前に、受講決定通知書を FAXで送りますので、研修会当日に受付で 

ご提示下さい。受講決定通知書がないと、受講できない可能性があります。 

      （FAX申込でない方は、お電話で受付完了をお知らせいたします） 

      ④岩村先生との交流会は 3月 11日（金）高知市内で 19時より、予算は 4500円程度を予定

しています。会場は決まり次第、ＨＰに掲載及び参加者に別途通知いたします。 

《問い合わせ・申し込み先》 

    高知県介護福祉士会事務局（担当：土居） 

    〒780-8567 高知市朝倉戊 357-1 高知県社会福祉協議会内 

    Tel 088-844-4611 Fax 088-844-9443 

 

ＦＡＸ ０８８－８４４－９４４３  高知県介護福祉士会 事務局（担当：土居）行 

 

平成２７年度 高知県介護福祉士会 第３回全体研修会 

「バリデーションについて学ぼう」  

参加申込書 

所属施設及び団体名                       

連絡先電話番号                         

Ｆ Ａ Ｘ 番 号                         

連絡担当者名                          

 

№ ふりがな 
氏名 役職名 会員区分 会員番号 交流会 

１  

 

 正会員・賛助会員 

会員外 

 参加する 

参加しない 

２ 

 

  正会員・賛助会員 

会員外 

 参加する 

参加しない 

３ 

 

  正会員・賛助会員 

会員外 

 参加する 

参加しない 

４ 

 

  正会員・賛助会員 

会員外 

 参加する 

参加しない 

※岩村先生との交流会への参加の有無を忘れずにご記入ください。 

※「会員区分」欄については、高知県介護福祉士会の正会員、賛助会員又は会員外のいずれか 

に○を付けてください。 

※ 正会員又は賛助会員の方は、「会員番号」欄に会員番号をご記入ください。会員証がまだ 

お手元に届いていない場合は、空欄のままでかまいません。 

[個人情報の取り扱いについて] 

 本研修会の参加申込書に記載された個人情報は、以下の目的のみに使用させていただきます。 

 ①本研修会の運営管理  ②研修会参加者名簿への掲載（氏名・所属・役職名・会員の別） 

申込締切：平成 28 年 3 月 2 日（水）必着 


